
 

Projektwoche 
2023 

 

Thema: Tennis (Fortgeschrittene) 

Lehrkraft: Fr. Schuh + Trainer 

Teilnehmer: 
(Anzahl, Jahrgangsstufe, ...) 

bis 18  
7.-10. Klasse  

 

Die SuS lernen verschiedene Techniken des Tennisspieles kennen. Dies erfolgt an 

praktischen Beispielen. Zudem werden sie in Matchsituationen ihr Können 

erproben. Im Vordergrund steht die Vorhand, die Rückhand, der Aufschlag und der 

Volley.  

Sonstiges:  
(Kosten, Bedingungen, Zeitrahmen…) 

 
Ort: TC Jügesheim (Am Nehlsee 3. 63110 

Rodgau)  

Kosten: 20 Euro pro Person  

Mitbringen: Sportkleidung, Essen und Trinken, 

Tennisequipment (wenn vorhanden)  

Zeitrahmen: 8:00 - ca.12:30 

Voraussetzung: Grundkenntnisse und Interesse 

an Ballsportarten.  

 
 
 
 


